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I. ATATITALIAS

IIpe3 paHHOTO JETCTBO MPOIECHT HA aJalTallvsl € HEpa3puBHO CBBP3aH C
npoiieca Ha pa3Butuero. [Ipucnoco0sBaHeTo € Mpolec Ha YPAaBHOBECABAHE MEKIY
opraHu3Ma Ha JIETETO U cpejara, B KosATO To kuBee. [IpucnocobeHo e ToBa aere,
MIPU KOETO ChHILECTBYBA PABHOBECHE MEXY ChCTOSHUETO Ha OpraHu3Ma U cpejaara,
T.€. YUUTO PEaKIMM ca aJeKBaTHU Ha BB3JCHCTBUATA HA cpefara. A KOJKOTO TO-
aJIeKBaTHO pearupa JETEeTO Ha BB3JICUCTBUATA HA cpejlaTa, TOJIKOBA IMO-BHCOKO
pa3BUTHE € MOCTUTHAJIO TO. Ka3Ba ce o0aue, ue Ha IbPBO MSCTO B TO3M MPOIIEC HA
npucrocoOsiBaHe HMAT II03HABAaTEIIHUTE TMpollecd. B crapara cpema JeTeTo
MO3HaBa BCUYKO HAOKOJIO, 3Ha¢ MACTOTO Ha BCEKH OOCKT M CE YyBCTBA CIIOKOMHO U
CUTYPHO. A HOBOTO € HEM3BECTHO U 3aTOBA TO ILJIAIIN JACTETO, TOYTH KAKTO BCUYKU
ce IUIalyMM OT TbMHOTO. 3aTOBa TO Ijlaye, HO JOPH U Ja HE IJlaue He MpecTaBa J1a
Ce U3MbUBA, T.€. UMa HAPYyIICHUE B EMOILIMUTE.

3aToBa IIbpBaTa rpyka € JICTETO Jla ce 3alo3Hae ¢ HoBata cpeaa. TpsoOBa
Ja My ce TOKaxke U 0OsICHHU, 4e ,,ToBa € TyK, ToBa ¢ TaM W T.H. “Ilpm nurica Ha
TaKoBa 3all03HaBAaHE OTHAYAJI0 B HOBATa Cpelia JACTETO YECTO C€ BPbIA Hazal B
MHOT'0 OTHOIIEeHUs. HanmpuMep, He3aBUCUMO Y€ BKBIIU JAETETO € CBUKHAJIO CaMO
na peryaupa (GU3HOJOTMYHUTE CU HYXKJIU, MPHU MOCTHIIBAHE B JIETCKA TpajdHa TO
MOXKe Ja 3all0YHe OTHOBO Jla c€ HaMOKps. HezaBucumo, e B IETCKUTE SICITH JACTETO
€ TmpuAoOUI0 BEeYe M3BECTHA CAMOCTOSATEHOCT W HSKOM XUTMEHHHW HAaBUIIM, MPHU
MOCTBhIIBaHE B JIETCKaTa rpajMHa TO MOXKE OTHAYaJ0 Jia MpeCcTaHe Ja ce XpaHu
CaMOCTOSITEJTHO M JIp. BBOpochT €, ue B HOBATa cpejia TO MPOCTO HE 3HAE OIIe
KbJIC M KaK C€ BBPIIM BCHYKO TOBA. 3all03HABAHETO C HOBaTa cpeja TpsAOBa Ja
CTaHE TpPEeIBApPUTEIHO W TMOCTEMEHHO. 3a IeJTa JIETETO MOXKE Jla C€ 3aBe/c B
JeTCKaTa rpaJiiHa OTHA4aJio caMo 3a €IMH JIeH WM JOPU CcaMo 3a MOJOBUH JIEH, 3a
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Jla ce 3alo3Hae ¢ OOCTaHOBKaTa, Jelara, urpadkute. Hapea c¢ mocTeneHHOTO
3arMo3HaBaHEe ¢ HOBATa Cpesla € HEOOXOAMMO CHCTEMHO J1a C€ MOAIBPKA BPB3Ka ChC
ctapata cpena. [loHskora camo eqHO KbCue OT cTapara Jo0pe mo3HaTa M 3aToBa
Onmu3ka cpena MOXe Ja ObJie CIAacHUTENHO 3a JACTETO W Jla My IoMmara B TPYJIHUS
MepuoJl Ha aganTupane. ToBa Moxe /1a Obje Jo0nMa Urpadyka Wik KbpIIHYKa, I
JpelKa, WK OJI€alle U T.H.

[IpouechT Ha aganTanus KbM J€TCKaTa rpajuHa € pa3InyeH 3a BCSIKO JETeE.
ETo 3amio e BaxHO 10 BpeMe Ha ajanTallMOHHUS NIEPUOJ 1a CE CIIeIBAa TEMIIOTO Ha
nereto. [IpoabIKUTENTHOCTTAa HA aJanTalusaTa MOXe Ja IPOABIDKU CEIMHULA, BE
win mecenl. Exunst Ha [ ,,Auaupa l'anau “ rp. [IpaBen pa3bupa, ye BCAKO jeTe
€ YHUKQJIHO M MOXE J]a CE HY)K/ae OT U3BECTHO BpEME, 3a J1a C€ aJanTupa KbM
HOBUSl €KEIHEBEH PEXUM U pyTHMHA. OT M3KIIOYMTENIHO TOJISIMO 3HAYEHUE € U
poJIsiTa Ha POIUTEIIA 3a JOOPHS MPOLIEC Ha alanTaus:

1. IloaroToBKA 3a AeTCKa IPajuHAa:

o [ToaroTBeTe AeTeTO W My CBh3IaliTe TMO3WTHBHA Harjaca 3a JAeTcKara
rpaavHa. 3a Ja TOATOTBUTE JETETO CH, MPEad BCUYKO TpsOBa Aa My
pa3KakeTe 3a TOBa, KOETO I1I€ MY MPEeACTOU. ' OBOpEHeTO 3a TOBa, KAKBO T'O
OYaKBa, CbOOPA3EHO C €BEHTYAJHUTE MY CTpPaxoBe, yJIECHSBA MbPBUTE MY
ctorku . [loMoraere Ha aeteTo cu na popmMupa MOJOKHUTEITHO OTHOIICHUE
KBbM JIeTcKaTa TpaguHa. O0sicHeTe My IO JIOCTHIIEH HAaYUH 3a HelllaTa, KOUTO
JieraTa mpapsT B JETCKaTa TpajuHa M 3aimo € 3a0aBHO MAcTO. BaxHOTO €
JIETETO Ja pa3depe, ue Mama U TaTKO XOJAT Ha paboTa, a Heropara paboTa e
Jla TIoceIaBa JIETCKa rpajiniHa U J]a Urpae C Jierara.

e llzxmounTennHO BaXKHO 3a IUTaBHATa ajanTanus Ha Bamero mere e
MpeBapHUTEIIHATA TTOATOTOBKA B CEMEHCTBOTO

e Ortnmenere MOCTaTBPUYHO BpEeME CYTPUH TPeAd TPHIBAHETO KBbM JETCKA
rpajivHa, 3a J1a He C€ YyBCTBA JCTETO MPHUIPSHO, MEPUOABT HA MOATOTOBKA
npenu TPhrBaHETO 3a JETCKA rpajuHa TpsOBa Ja € MpHUsSTeH KakTo 3a Bac,
Taka u 3a Bamero gere.

Mmaiiku npeaBu BCUYKO TOBA, NEJATOTHYECKHUAT €KHMII B JIeTCKaTa
rpaanHa npejajara cJjaeaHoro:

e [IpeaBapuresHO ce 3alMO3HAWTE C JHEBHUSA PEKUM B JETCKAaTa IpajvHa,
3a Ja HampaBuTe rpaduka cu y Jgoma chBnajami ¢ Hero. [lo To3u HaumH
JICHAT Ha JIETETO OCTaBsl CHIIMAT, TIOHE 1110 C€ OTHACA 110 Tpaduka.

e Heobxoaumo € ponuTenuTe aa OTACIAT MEXKIY JIBE U MET CEAMUIIN 3a
ajanTanus, KaTo € NPENoOphUYUTEIHO MO BPEME HA TO3W MEPUOJ /1a HE
BHACST MPOMEHM B €KETHEBUETO HA AETETO.
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L HpCI[BapI/ITeJ'IHO MOXCTC Ja CC KOHCYITHPATC C YUYHUTCIUTC, OTHOCHO
npcacTosmara ajgalTannsa Ha Bameto ACTC.

2. II'bpBY CTBIKHU B A€TCKA IPaJMHA.

e [IpenopbunTenHO € pa3jasiaTa C MaMma WU TaTko Ja Obae Obp3a U KparTka.
Koraro cte Beue B nerckara rpaguHa, KaXeTe Ha CBOETO JETE, € 1€ OCTaHE
3a J1a Urpae ¢ Apyru Aeua 1 e o B3€METE MO-KbCHO.

e AKo JeTeTo uMma Jo0MMHU MPEeIMETH Y IoMa, MOKe Ja TH B3eMe ChC cebe cu
B JIETCKATa rpaJinHa, TOBA I11i€ Ob/I€ B HETOBa MTOMOIIL [P pa3asiiata.

e OchblecTBsIBATE €KEIHEBEH KOHTAKT C MEAMIIMHCKATa CECTpa/yuyUTEIUuTe
OTHOCHO TOBa, KaK C€ CIpaBs JETETO C HOBaTa oOCTaHOBKa. BaxkHo € na ce
U3rpajgy B3aMMHO JOBEPUE MEXKY CIIY)KUTEIIN U POIAUTEIIHN.

Il. YACT 2 MOJEJ 3A PABOTA CbC CEMEICTBATA ¥ JIELIATA B
MEPUOJA HA AJANTAIIAS OT CEMEWHATA CPEJIA KbM
JNETCKATA TPAJIMH

1. llea na moaena EdexTuBen Moaes 3a CbTPYAHHYECTBO C POAUTEICKATA
OOIIHOCT W Jenara mnpe3 NepuoAa Ha ajanTalusi OT ceMeiiHa cpela KbM
AeTCKA rpajuHa:
e MJaBEH NPEXOJl Ha Jelara MpH MPEMUHABAHETO OT CeMEWHa cpela KbM
JIETCKA TPaJINHA;
® CIiojieJieHa OTTOBOPHOCT 3a Pa3BUTHUETO U MPOCIIEPUTETA HA JIETETO;
® TIOCTUTaHE Ha JOBEPHUTEIHU OTHOLICHHS U pabOTEIIO MaPTHHOPCTBO;
® CHTPYIHUYECTBO 3a PUTyaJU3allusl HA )KMBOTA Ha JIellaTa U M3rpa)kIaHe Ha
IEHHOCTH.

2. JleliHOCTH 32 MOCTHTaHE HA IeJIUTE

[{sutocTHHAT Tpolec Ha ajanTamus Ce CHIIBTCTBA OT PEAMIa CICHHAIM3UPaHU
JNEeHHOCTH Ha CKHIIa Ha JeTcKaTa TrpajdHa, KOWTO Ja OJaromnpusTcTBAT HETOBOTO
MPOTUYAHE, @ UMEHHO:
e JludbepeHIMpPaHU IPUHITUIINA U JSHHOCTH IPH aIaNTAIUATA HAa BCIKO JETe
e HenocpeacTBeHo yyacTie Ha pOAMTEIINTE B TIEPHOA 32 CIIOKOCH MPEX0JI OT
ceMeliHaTa cpelia KbM YCIIOBHSATA Ha JIeTCKaTa rpaJnHa;
e (CBoOojeH rpaduk o BpeMe Ha mpectos Ha aereto B [T
e Jlomkperna Ha AETETO MO OTHOIICHWE HA HABUIIUTE MY IMPE3 MbPBOHAYATHUS
eTall Ha aJarTamus
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ExxeqHeBeH MOHUTOPUHI TIO OTHOIIEHWE Ha 3JIpaBeTO U  ICHXO-
€MOIIMOHAITHOTO CHCTOSIHUE Ha JIETETO

[IpoBexkiane Ha cUCTEeMHU OOpa3OBaTEIHU MEPONPHUITHS HA IEIaro3uTe C
pOAUTENUTE

3. Pabora ¢ poaurtesn

Cp3naBaHe W MOAABPKAHE Ha ONTUMaJHAa MH(POpPMAIMOHHA cpeaa 3a
pPOIUTENNTE

Pa3zpaboTBane u mpuiaraHe Ha €(QEKTUBEH MEXaHU3bM 3a WHAWBUYyaTHU
KOHCYJITAINH 32 POJAUTEIHUTE

PazpaboTBane u mpuiaraHe Ha TOIXOMAMM (OpMH 3a 3alo3HAaBaHE Ha
ponutenure ¢ [Iporpamuara cuctema Ha JeTcCKaTta IpaJlHa U OYaKBAHUTE
pe3ynTaTH OT BB3MUTAHUETO, COUANM3ALMITA U 00YYEHHETO Ha Jelara 3a
ChOTBETHATa Bb3pacToBa rpymna

[TonabprxaHe Ha MOCTOSIHHA OOpaTHA BPb3Ka C POAUTEIUTE

Pomurencku cpemu no rpynu

[IpuchcTBUE HA pOAMTENUTE B JETCKAaTa TpajJiiHa Ype3 BKIIOYBAHETO UM B
neitHocTu. [IpobIKUTENHOCTTa HA IPUCHCTBUETO HA POAUTEIUTE, KAKTO U
JIEMHOCTUTE, B KOUTO MOTaT Ja y4acTBaT, C€ OMPENEAT MPEABAPUTEIHO Ha
MHIMBUIYaJIHU CPELIN MEXKIY YUUTEIUTE U POAUTEITUTE

OTKpUTH TPAKTUKU Mped POJUTENM WIA C YYacTUETO Ha POAUTEIH
/pabOTUITHULIY, aTeNueTa u Apyru/

Yyactre Ha pOAUTENNTE B IPA3HUYHMS KaJIEHAap Ha IeTCKaTa TpajnHa

4. Padora ¢ aeua

OcurypsiBane Ha IIO3UTHBHA cpela Ha OO0ydYeHHE, BB3MUTAHUE U
coLaIn3aLus

[IpoBexknane Ha CHEUUATIHA UTPU-3aHUMAHUS, HACOYEHU KBbM IMOJ00psSBaHE
Ha NCUX0-EMOIMOHAJTHOTO ChCTOSIHUE HA JielaTa

BxutouBaHe Ha BCSIKO JI€TE B JCUHOCTUTE HA JIETCKATa rpauHa
[IpoBexknane Ha OTKPUTH MPAKTHKW, PAOOTWIHUIIM, aTelMeTa W APYTH
MEPOMNPHUSITHS, KOUTO MPEANogaraT CbBMECTHA JIEMHOCT HA POAUTENH U JIe1a
[Ipuitarane Ha MHAWMBUIYAJICH OAXO KbM BCSKO JIETE

OcurypsiBane Ha cpeja 3a y4eHe upe3 urpa, chobpaseHa ¢ Bb3PacTOBUTE
0COOCHOCTH U rapaHTHpala IsJIOCTHOTO pa3BUTHE HA JIETETO

Narpaxxnane Ha HaBUIK.
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